
  

 چک لیست گام های برگزاری اعتکاف دانش آموزی 

 چه کـارهـایی باید انجام دهیم؟اعتکـاف  قـبل از شروع

 هماهنگی های اجرایی .1

o تشکیل تیم دانش آموزی و برگزاری جلسات منظم 

o جلسات با ادارات مربوط برای تسهیل گری برگزاری 
o  اعتکافهماهنگی و پیدا کردن مکان مناسب 
o  برگـزاری جـلسات بـا والدین دانش آمـوزان 
o برگـزاری جـلسات بـا خیَِّرین 
o هماهنگ کردن آشپزخانه و مشخص کردن تیم تدارکات 
o فضا سازی کامل و مناسب مکان مد نظر به طور کامل 

 هماهنگی های محتوایی .2

o  انتخاب شعار و موضوع مناسب 

o بررسی و انتخاب یک کتاب محوری مناسب 
o (برنامه سین) برنامه ریزی دقیق سه روز اعتکاف 
o  برگزاری جلسات هماهنگی مربیان برای مرور محتوا 
o  کادر اجرایی(جلسات معرفتی و هماهنگی تیم دانش آموزی( 
o و فرهنگی ،  عمومی ،  مدارس مجازی فضای در تبلیغات ... 
o تهیه کتاب برای آماده سازی کتابخانه دانش آموزی 

  نـام ثـبـت .3

o اعتکاف تبلیغات پوستر طراحی 

o و افزار فرم ،  لاین پرس) نام ثبت لینک سازی آماده و تهیه 
o و ... افزار فرم ،  لاین پرس) نام ثبت لینک سازی آماده و تهیه 
o آنها والدین و اصلی آموزان  دانش با تلفنی تماس 
o مدارس ظرفیت از استفاده و مدارس در تبلیغ 
o و فرهنگی ،  عمومی ،  مدارس مجازی فضای در تبلیغات ... 
o مجازی فضای در آن  انتشار و مناسب تیزر تهیه 

 



  

 حین اعتکاف چه کارهایی باید انجام دهیم؟

 بالقاستپذیرش و  .4

o و همراهی با والدینی که برای   حضـــور مربی یا یکی از مســـاولین اجرایی برای توجیه
 پذیرش حضور پیدا میکنند

o  ... گذاشتن میز ، صندلی ) برای والدین و دانش آموزان(،     لب تاب و 
o  نفر یک مربی  15الی  10ه بندی ثبت نامی ها ، برای هر گرو 
o بنر خوش آمد گویی ، نور پردازی مناسب ، پخش صوت مناسب 
o  ورودی مسجد ، گذاشتن میز و صندلی برای استقبال فضا سازی و تزئینات 
o پذیرش بر اساس لیست 
o  دادن کارت شناسایی و هویت بخش برای هر فرد 
o  هماهنگی دانش آموزان با مربی اعتکافشان برای آشنایی بیشتر 
o  تحویل گرفتن تلفن های همراه ، فقط برای تماس تحویل داده شود 
o    (خودکار –در صورت امکان بسته محتوایی اعتکاف)کتاب 

 مدیریت محیط اعتکاف  .5

o سن مناسب ایام اعتکاف زده شود 

o تقسیم بندی مکان مسجد برای گروه های مختلف 
o  ...چک کردن امکانات مسجد از جمله حمام و 
o  رتبطنصب آیات ، روایات ، پوستر  با مضامین م 
o  )تعبیه کردن مکانی جدا به اسم عبادتگاه ، دارای نور مناسب)سبز 
o  متری 1.5محصور شدن عبادتگاه با ارتفاع 
o نکته مهم: داخل عبادتگاه باید از بیرون معلوم باشد 
o   ، برای قرآن خوانی روزانه فضــایی مناســب تعبیه شــود : پارچه ســفید وســط جلســه

 رحل ، جایگاه قاری چیدن 
o   پیشنهادی: جدا بودن مکان خواب مربیان 
o  تعبیه کتابخانه 

 مراسم افتتاحیه .6

o برگزاری مراسم افتتاحیه و جشن میلاد امیرالمومنین علیه السلام 

o )قرائت قرآن با کیفیت بالا) دعوت از قاری کشوری 



  

o  سـخنرانی جذاب و مرتبط با اعتکاف)نماز شـب خواندن،عبادت کردن،کارهای عبادی که
 در اعتکاف انجام میشه ، سجده، تفکر، استغفار و...(

o مدح خوانی 

o بیان احکام اعتکاف 

o  بیان قوانین مسجد و اعتکاف و حساسیت های مردم محل و هیات امنا مسجد 

o  برنامه ها و بیدارباش و...بیان سین برنامه ها و ساعت حضور 

o تحویل دادن چک لیست اعمال عبادی 

o توزیع ژتون غذا و تراکت احکام اعتکاف 

o اجرای مسابقات مناسب 

o  توزیع پذیرایی 

 چند نکته ویژه .7

o سرود سلام افتتاحیه 

o سرود برای بعد نماز 
o سرود اختتامیه و بدرقه 
o  زمان ملاقات با والدین 
o  احکام زیاد گفته شود ، صحبت در مورد رساله ، مرجع تقلید 
o )گرفتن عکس یادگاری  و در صورت توان چاپ و هدیه به هر فرد)عکس جمعی 

 برنامه های پیشنهادی برای زمان های خالی .8

o برگزاری مراسم هیات ) شبی با شهدا( در شب وفات حضرت زینب سلام الله علیها 

o  زمانی برای تفکر و محاسبه 
o  مطالعه 
o  فعالیت گروهی 
o  بازی گروهی 
o  ...گعده گفتگو پیرامون موضوعات روز )کرسی آزاد اندیش(یا 
o   ( 3خیمه معرفت )جلسه 
o  رآن محفل انس با ق 



  

o  اختتامیه 
o  ...مناجات خوانی ، نماز شب و 
o صحیح قرائت نمازایستگاه ت 
o  ...برگزاری مسابقات کتابخوانی و 

 

 

 


